
 
 

(1)     = prenotazioni:   cell. N° 3336903746  e/o mail:    amantoani@hotmail.it 

Ritrovo alle  10 al parcheggio di Zuglio. Par  meti adun lis jerbis dal Mac      
andremo nella vallata di Villa Santina.  Alle 13 pranzo presso il  ristorante     
della Polse (€ 13.00) (1). Dolci  offerti dai volontari dell’Orto Botanico.              
Dopo …il profano, il sacro: alle 16 don Giordano  celebrerà la  Messa, cui 
seguirà il rito di bruciatura dei  “vecchi” Macs e benedizione  di quelli  nuovi.          
         Magda, come  sempre,  ci  parlerà delle tradizioni legate a tutto questo. 

    ORTO BOTANICO  

di COÛGNES  (Zuglio)                                              
LA POLSE  LA POLSE  LA POLSE  LA POLSE      
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di di di di  

 ZUAN ZUAN ZUAN ZUAN     
  SANTSANTSANTSANT   

 MAC MAC MAC MAC                          

       La profonda  religiosità popolare dei nostri nonni voleva, che nella  magica 
notte di san Giovanni, fosse confezionato  un mazzo di erbe a protezione non 
solo dell’anima e del corpo, ma anche del  bestiame, della casa e par  tignî     
lontans   ducj i  striaments e  lis maludizions...E farlo in questo luogo particolare, 
ci fa sentire in sintonia con il creato, quasi a dimostrazione che spirito, natura e 
uomo sono un tutt’uno.   

                              Vi aspettiamo numerosi, anche se piove! 

                GIUGNO GIUGNO GIUGNO GIUGNO  


